I I Arianna Bridi, Honor Swimmer, Italy, 2024 ."

Videos: Interview 1 Documentary 1 Show 1 Talk 1 Swim 1 Swim 2
Swim 3 at 2:50 IMSHOF 2024 at 16:40 IMSHOF 2024

Arianna Bridi won 1 major, 2017 FINA 10 km Marathon Swimming World Cup. She won Capri-Naples
in 2020 in a time of 6 hours 4 minutes and 26 seconds. This set the overall (male/female) speed
record which held at end 2023 (and beyond). It was the first time a female swimmer held the overall
speed record. Arianna won a 25 km bronze in the FINA World Championship in 2017.

Her other FINA World Cup 10 km victories included: 2019 China — Lake Qiandiao and Seychelles;
2018 Seychelles and Abu Dhabi; 2017 Argentina— Viedma, Canada — lac St Jean, and Hong Kong;
2016 Canada - lac Mégantic. Arianna earned a podium position in 67% of her 30 FINA level races in 17
countries over a 9-year period to the end of 2023.

She won the LEN 25 km Championship in 2018 and LEN Cup in 2016 plus the 10 km Summer
Universiade in 2015.

Expanded Biography (Openwaterpedia)

Long Swims Database (Marathon Swimmers Federation)

Italian Translation

Arianna Bridi ha vinto il titolo della Coppa del Mondo di nuoto di fondo 10 km FINA 2017. Nel 2020
ha vinto la Capri-Napoli con un tempo di 6 ore, 4 minuti e 26 secondi. In quell'occasione ha stabilito il
record, sia maschile che femminile, che risulta tutt'ora essere il miglior crono. E stata quindi la prima
Nuotatrice donna ad ottenere il record assoluto. Arianna ha vinto un bronzo nella 25 km e nella 10km
ai Campionati mondiali FINA del 2017.


https://www.youtube.com/watch?v=P_tHwzfbSA4
https://www.youtube.com/watch?v=pXmX4wIOG28
https://www.youtube.com/watch?v=yggzgy1aH-s
https://www.youtube.com/watch?v=8P4pdQY2c4I
https://www.youtube.com/shorts/PCGA1ZjkaTU
https://www.youtube.com/watch?v=mT2D5q9HXNg
https://www.youtube.com/watch?v=yZMx9OYhDGo
https://www.youtube.com/watch?v=9MTadt_k7Uk
https://www.youtube.com/watch?v=kDzNX1iZ4-c
https://www.openwaterpedia.com/wiki/Arianna_Bridi
https://www.openwaterpedia.com/wiki/Arianna_Bridi
https://longswims.com/p/arianna-bridi/

Tra le sue altre vittorie in Coppa del Mondo FINA sui 10 km ricordiamo: 2019 Cina - Lago Qiandiao e
Seychelles; 2018 Seychelles e Abu Dhabi; 2017 Argentina- Viedma, Canada - lac St Jean e Hong
Kong; 2016 Canada - lac Mégantic. Arianna é salita sul podio nel 67% delle sue 30 gare di livello FINA
in 17 Paesi in un periodo di 9 anni fino alla fine del 2023.

Ha vinto il Campionato LEN 25 km nel 2018 e la Coppa LEN nel 2016, oltre alla 10 km dell'Universiade
estiva nel 2015.



